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Secretaría Distrital de Integración Social 
Teléfono: 3 27 97 97 
Correo electrónico institucional: integracion@sdis.gov.co  

 
ACTA N° 

FECHA: Bogotá, mayo 23 de 2025 

 

HORA: 8:00 a.m. a 9:00 a.m. 

 

LUGAR: Jardín Infantil Cofinanciado Celestin Freinet Rincón  

 

TEMA: Sensibilización uso de tapabocas, cofia y retirarse los elementos contaminantes  

 

ASISTENTES: responsable del Servicio, profesionales y auxiliares en atención a la primera 

infancia, Manipuladoras de alimentos, servicios Generales.  

 

ORDEN DEL DÍA: 

Saludo 

Agentes de limpieza o limpiadores 

DESARROLLO: 

El objetivo de sensibilizar al personal sobre la importancia del uso correcto de tapabocas, cofia y 

la adecuada retirada de elementos como aretes, reloj, pulseras, maquillaje, entre otras con el fin 

de evitar la contaminación de los alimentos.  

1. Importancia del uso de tapabocas y cofia: 

Se explicó que estos elementos son fundamentales para prevenir la 

contaminación de los alimentos y mantener un ambiente higiénico. El tapabocas 

ayuda a evitar la dispersión de gotas y partículas que puedan contaminar los 

productos, mientras que la cofia evita que cabellos o partículas capilares caigan 

en los alimentos. 
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2. Correcto uso y colocación: 

Se enfatizó en que el tapabocas debe cubrir completamente la boca y la nariz, 

ajustándose bien sin dejar espacios. La cofia debe colocarse de manera que cubra 

todo el cabello y mantenerse en buen estado, sin daños. 

 

3. Retiro y disposición de elementos contaminantes: 

Se resaltó la importancia de retirar los tapabocas y cofia en áreas designadas al 

salir del área de manipulación o cuando se presenten signos de contaminación. 

Además, se debe desechar en recipientes adecuados y no reutilizar elementos 

contaminados. 

4. Buenas prácticas adicionales: 

 Lavarse las manos antes y después de colocarse o quitarse estos elementos. 

 No tocarse la cara, ojos o cabello mientras se manipulan alimentos. 

 Mantener los elementos en buen estado y reemplazarlos cuando estén dañados o 

sucios. 

 

 Es importante quitarse los aretes, relojes y otros accesorios al manipular 

alimentos porque estos elementos pueden ser fuentes de contaminación. Los 

aretes y otros accesorios pueden acumular suciedad, bacterias o partículas que, al 

entrar en contacto con los alimentos, pueden transferirse y poner en riesgo la 

higiene y la seguridad alimentaria. Además, pueden caer en los alimentos, 

causando contaminación física y afectando la calidad del producto. Por eso, para 

mantener un ambiente higiénico y prevenir riesgos, se recomienda retirar estos 

objetos antes de manipular alimento 
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En constancia de lo anterior firman:  

Nombres y Apellidos 
 Cargo o Tipo de 

vinculación 

 
Dependencia 

 
Firma 

Maricela Rojas T 

 
Responsable del 

Servicio 

 

J.C.C. RINCÓN  

 

 

 

Anexos:  

 

Elaboró: Maricela Rojas Torres  

 

 

mailto:integracion@sdis.gov.co


https://v3.camscanner.com/user/download


https://v3.camscanner.com/user/download

	ACTA 1
	Firmas sensibilización prácticas de higiene mayo 2025

